Unidades distintas a la del Dolor que manejan este sintoma

Oncologia Médica I, 4 1%
Anestesia y Reanimacion Iy 23%
Cuidados Paliativos I 20%
Otros I 20%
Medicina Interna I 20%
Urgencias [ 1%
Oncologia Radioterapica [N 9%
Geriatria [ 7%
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Figura 1: En el 30% de los centros que existia Unidad de Dolor, otras unidades,
principalmente Oncologia Médica, llevaban el control de este.

... la conciliacién de los medicamentos que
puedan estar tomando?

... cémo de invalidante resulta el dolor para - 23%

la realizacién de actividades?

emocional o de somatizacién?
alcohol, sustancias psicoactivas u otras...
medidas para aliviarlo?
tiempo cercano/préximo?
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Figura 2: Valoraciones mas habituales realizadas por el médico en sus pacientes

con DNP.

Opinidn sobre la eficacia de algunos de los tratamientos mas frecuentemente
utilizados en el paciente con DNP

En su opinion, ¢los opioides son efectivos en el Ensu 6n, ¢los topicos son efectivos en el
del DNP? tratamiento del DNP?

37,0%

43,5%

= En menos del 10% de los pacientes = En menos del 10% de los pacientes

= Son efectivos entre el 10 y el 25% de los pacientes = Son efectivos entre el 10 y el 25% de los pacientes
Son efectivos entre el 25 y el 50% de los pacientes Son efectivos entre el 25 y el 50% de los pacientes
= Son efectivos entre el 50 y el 75% de los pacientes = Son efectivos entre el 50 y el 75% de los pacientes.
N = 92 m Son efectivos en mas del 75% de los pacientes m Son efectivos en mas del 75% de los pacientes N = 92

Figura 3: Los tratamientos topicos son los mejor valorados para el manejo del DNP.




En su entorno de trabajo, ;quién realiza el seguimiento regular de los pacientes
con DN (control del dolor, vigilancia y ajustes de dosis)?

Anestesiologia I 71%
Centro de salud (Médico de Familia y Enfermeria) I 57%
Seguimiento combinado I 32%
Neurologia [N 25%
Cuidados Paliativos N 20%
Oncologia Médica I 17%
Medicina Interna [ 14%
Unidad de Dolor [ 12%
Geriatria [ 11%

Oncologia Radioterapica [ 7%

Otros [ 3%
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Figura 4: Los pacientes con DN son seguidos mayoritariamente por el Servicio

de Anestesiologia.

Tareas asistenciales que realiza el personal de Enfermeria en su centro
Observar las posibles reacciones adversas [ 98%
Colaborar con el médico durante los pr que sea o [ g e e ) 98%
Recibir, identificar y acomodar a los pacientes que van a ser sometidos a los e gy,
diferentes procedimientos
Asesorar al paciente sobre el control del dolor, relajacién, ejercicio, etc. I 95%
Preparar el material necesario para la técnica a la que vaya a ser sometido el —————— g5
paciente .
Canalizar la via venosa [ 95%
a sequir tras el procedimiento I o4
Prepara el fairmaco a perfundir IR 92%
Medir el nivel de dolor ( de eval ion, por ej lo: EVA, EuroQol 5D, 929
| ——— o Ry
DN4)
Controlar los signos y los sintomas I 92%
Revisar la historia clinica y de Enfermeria I 92%

Informar al paciente del tratamiento a realizar [ 91%

Formar al paci sobre el

Realizar curas post-quirdrgicas " 83%

Otro tipo de técnicas / procedimientos I 30%

N=66 0%
Figura 5: Tareas asistenciales realizadas por el personal de Enfermeria que atiende

50% 100%

a pacientes con DN.



Aproximadamente, ;qué proporcion de los pacientes...

... evalua la eficacia de las medidas de alivio
del dolor?

6%

... programados para talleres impartidos por
la consulta de Enfermeria asisten a ellos?

... programados para la realizaciéon de
terapias no farmacoldgicas propuestas por 14%
la consulta de Enfermeria estan adheridos a
estas terapias?
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Figura 6: Un porcentaje bajo de pacientes se adhiere a actividades propuestas

por Enfermeria.

¢Qué porcentaje esta satisfecho con la atencidn recibida?

60,0%

N=30

Figura 7: Grado de satisfaccion de los pacientes con DNP con la atencion recibida.




